
Jídelníček od 14.3. - 30.3. 2023

Úterý 14.3.2023
polévka Zeleninová polévka s jáhlami
oběd *Masové koule v rajské omáčce, *Těstoviny / BLP těstoviny

Středa 15.3.2023
polévka *Polévka čočková se zeleninou
oběd Pštrosí vejce, *Brambory, *Okurkový salát

Čtvrtek 16.3.2023
polévka *Polévka frankfurtská
oběd Pohankovo - rýžové rizoto z kuřecího masa, *Salát z červené řepy

Úterý 21.3.2023
polévka Polévka kulajda (A: 01,03,07)
oběd 1 *Špagety s vepřovým masem a rajčaty / BPL špagety

Středa 22.3.2023
polévka *Bramborová polévka se zeleninou
oběd 1 *Kuřecí stehna pečená, Pohanka, *Mrkvový salát - příloha

Čtvrtek 23.3.2023
polévka *Polévka zeleninová s kuskusem
oběd 1 *Vepřové na žampionech, *Bramborové knedlíky/BLP bezlepkové knedlíky

Úterý 28.3.2023
polévka Polévka bramboračka s pohankou
oběd 1 *Svíčková na smetaně, Kynuté  knedlíky/ BPL bezlepkové knedlíky

Středa 29.3.2023
polévka *Polévka čočková s brambory a zeleninou
oběd 1 *Knedlíky kynuté s povidly/ BPL bezlepkové knedlíky

Čtvrtek 30.3.2023
polévka Zeleninová polévka s jáhlami
oběd 1 Cikánská pečeně, Bulgur / BLP rýže

Všechna jídla jsou možné uvařit v BLP (bezlepková dieta).

Nutné nahlásit při objednání.

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA !!!




