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Anotace vyukového programu

Tento vyukovy program je soucasti projektu Zdrava krajina, ktery se zabyva stavem krajiny a
je zaméfen na témata sucho, eroze, povodné, ktera nas vSechny ovliviiuji. Projekt mimo jiné
poskytuje moznost konzultaci rad a napadi pro zlepSeni stavu nasi krajiny. Téchto rad mohou
vyuzit  jednotlivei 1  skupiny (vice informaci o projektu naleznete na

https://www.zdravakrajinapk.cz). Vyukovy program je koncipovan jako zastfeSujici program a

cili na pfedstaveni krajiny jako komplexniho celku. Program je pfedev§im zaméfen na historii,
pficiny, dopady a opatieni krajiny. Tyto dil¢i problémy jsou zaklim piedstaveny v jednotlivych
tematickych blocich.

Program je slozen z celkem Ctyt tematickych blokil (Krajina drive a dnes, Soucasné problémy
krajiny, Industrializovana krajina, Zemédeélska krajina), které jsou zaméefeny na hydrologické
poméry v krajing. Zaci prochéazeji témito na sebe navazujicimi bloky a postupné prozkoumavaji
riizné podoby krajiny a jeji zmény. Zakim jsou predstavovany riizné piinosy i uskali, ktera
jednotliva témata pifindsi. Pro lep$i pochopeni zaktl, jsou v programu zahrnuty ptiklady
konkrétnich situaci ze svéta i Ceské republiky. Program dale zahrnuje skupinovou a
samostatnou praci, interakéni a neinterakéni hry, video, praci s fotografiemi, praci s textem a
plankem, pracovni listy, texty pro vyklad, navod na vyrobu modelu a zavére¢né opakovani.
Soucasti jsou i tipy na exkurze s zaky, které jsou spojené s tématem zdravé krajiny.

Pracovni listy, texty atd., umisténé v textu metodické ptirucky slouzi pouze jako nahled.
Materialy vhodné pro tisk se nachazeji ve slozce priloh, vzdy pod oznacenim, které je uvedeno
ve vyctu pomucek pro piislusnou aktivitu. Materidly, které se v programu vyuzivaji, ale neni
nutné tisknout, jsou vzdy vilozené v prezentaci. Ve vyctu pomucek je vzdy uvedeno, na jakém
snimku prezentace tyto materialy naleznete. Nize je uveden chronologicky piehled vSech
aktivit, spolu s jejich casovou dotaci a potfebnymi pomiickami. Kazda uvedend aktivita je pak
detailnéji popsana dale v textu.

Téma zdravéa krajina je v RVP G zafazeno do prufezovych témat, konkrétné¢ do tématu
Environmentalni vychova, ktera jsou klicova pro rozvoj komplexniho pochopeni zivotniho
prostiedi, udrzitelnosti a zdravi. Integraci tématu zdravé krajiny do priifezovych témat RVP G
se nabizi moznost ukazat zaklim vyznam ochrany a péce o nase zivotni prostiedi nejen pro
ptirodu samotnou, ale i pro zdravi a kvalitu zivota lidi. Ptistup k vzdélavani, ktery propojuje

teoretické znalosti s praktickymi ¢innostmi a pozitivnimi piiklady, mize vést k hlub§imu


https://www.zdravakrajinapk.cz/

porozuméni a veét§i angazovanosti zakli v otdzkach zivotniho prostfedi a udrzitelnosti.
Priifezové téma environmentélni vychova lze zatadit do vzdélavacich oblasti Clovék a piiroda,
Tématem vyukového programu je zdravd krajina a je uréeny pro zaky stfednich Skol z
Plzenského kraje. Program lze realizovat ve zkracené, standardni i prodlouZzené verzi.
Standardni délka programu je 120 minut. Rozsifena verze je celodenni a zahrnuje exkurzi a
nékteré dalsi aktivity. Zkracend verze trva 45 minut. Ve zkracené verzi lze pouzit rizné aktivity

z tohoto programu, dle individualnich potieb.



Cile vyukového programu

e 74k popise a analyzuje zmény v krajiné od 20. stoleti po sou¢asnost a identifikuje
klicové faktory vedouci k sou¢asnym zméndm krajiny (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven porozumeéni),

e 74k rozumi, jak rizné typy hospodateni ovlivituji krajinu (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven porozumeéni),

e 74k si uvédomuje vliv ¢loveéka na zmény v krajin€ (dle Blooma 1956 jde o kognitivni
uroven porozument),

e 74k si uvédomuje dopad zmén v krajin€ na jeho zivot (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven porozumeéni),

e zak navrhne opatieni, ktera pomohou zlep$it soucasny stav krajiny, zaméfi se jak na
obecngjsi fesenti, tak i na osobni vliv na krajinu (dle Blooma 1956 jde o kognitivni
uroven syntezy),

e 7ak uvede konkrétni ptiklad opatieni v krajin€ (dle Blooma 1956 jde o kognitivni
uroven porozument),

e 7ak si vytvoii pozitivni vztah k udrzitelnému zivotu (dle Krathwohla et al. 1964 jde o

afektivni cil).

Casova dotace programu

Casova dotace celého programu zavisi na zvoleni konkrétni varianty. Program lze realizovat

v téchto tiech variantach:

e zkracena (45 min)
e standardni (120 min)
e celodenni (cca 6 h)

V piehledovych tabulkédch niZe jsou sepsany aktivity pro jednotlivé varianty programu.



Prehled vSech pomucek

Projektor, promitaci platno, provadéjici prezentace, pracovni list €.1; 2; 3; 4; 5, lepidlo, ntizky,
planek krajiny, karti€ky s opatienimi, 25 Spejli, zeleny krepovy papir, 2 planky papirového
trychtyfe, 1 planek bocnich stén, 2 kartonové desky, tekuté lepidlo /tavnou pistoli, pravitko,

tuzka, hraci pole pro Bingo!



Piehledova tabulka pro prodlouZenou verzi programu:

1. Tematicky blok: Krajina dfive a dnes

Kolaz 10 min | Prezentace str. 8
Prve d fezimem, po 10 min | Fotografie, prezentace str. 10
rezimu
. . ilist ¢.1- > & str. 12
Pohyb vody v krajing 10 min Pracovni list ¢.1- Schéma kolobéhu
vody
2. Tematicky blok: Soucasné problémy krajiny
Motivacni video 15 minut | Motivacni video str. 15
Névrh opatfen 25 min Lep}dlo, ntzky, karticky, planek str. 18
krajiny, prezentace
Prestavka 15 min -
3. Tematicky blok: Hospodateni v krajiné

Vlde(.). ovhospodarem 15 min Video, prezentace str. 26
v krajiné
Rozsitujici aktivita — 25 min Model pole str. 31
Pokus pole
Rozsitujici aktivita — Z4znamové karta spotichy vod str. 33
Cim j4 mohu krajiné | Dlouhodoby POrevy vody.

. prezentace snimek
pomoci
Rozsitujici aktivita — str. 35
Nevhodné zachazeni 10 min Pracovni list ¢. 2; 3; 4; 5
s krajinou
913 alfovgnl ~ Kolo 15 min Wordwall, karta na Bingo! str. 39
Stésti, Bingo!

Shrnuti 10 min )

. Tematicky blok: Exkurze

Celkem

160 min +
exkurze




Piehledova tabulka pro zakladni verzi programu:

1. Tematicky blok: Krajina dfive a dnes

Kolaz 10 min prezentace, text str. 8
Pted rezimem, po rezimu 10 min Fotografie, prezentace str. 10
Pohyb vody v krajiné 10 min [Pracovni list ¢&.1- Schéma | str. 12
kolob¢hu vody
2. Tematicky blok: Soucasné problémy krajiny
Motivacni video 10 minut Motivacni video str.15
Néavrhy opatfeni 25min |Lepidlo, ntzky, Kkarticky, | str.18
planek, prezentace snimek
Prestavka 15 min -
3. Tematicky blok: Hospodateni v krajiné
Video o hospodateni v 15 min Video, prezentace str. 26
krajiné
Opakovani — Kolo $tésti, 15 min Wordwall, karta na Bingo! | str. 39
Bingo!
Shrnuti 10 min -
Celkem 120 min
Piehledova tabulka pro zkracenou verzi programu:
1. SouCasné problémy krajiny a jejich feSeni
Motivacni video 10 min | Video str. 10
Navrh opatieni 30 min | Lepidlo, ntizky, karticky, str. 18
planek, prezentace snimek
Shrnuti 5 min -
Celkem 45 min




1. Tematicky blok: Krajina drive a dnes

Anotace bloku: Tento blok se sklada ze 2 aktivit a je koncipovan jako obecny uvod do tématu
zdravé krajiny. Zaci spoleéné s vyudujicim vlastnimi slovy definuji, skrze myslenkovou mapu
a diskusi, pojem zdravd krajina. Zaci se seznami s historickymi zménami v krajing, porozumi
dopadiim t&chto zmén na soucasny stav krajiny. Zaci se pfi praci s pracovnim listem seznami

s idealni podobou malého kolobéhu vody, ktery funguje ve zdravé krajing.

Cile bloku:

e Zik vlastnimi slovy vysvétli pojem zdrava krajina (dle Blooma 1956 jde o kognitivni
uroven porozument),

e 7ak spravné pfifadi pojmy do malého kolobéhu vody (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven syntéza),

e 74k si uvédomuje historické zmény v krajin€ (dle Krathwohla et al. 1964 jde o

afektivni cil).

1. Aktivita — Kolaz

Cile aktivity:

e Zik vlastnimi slovy vysvétli, co si piedstavi pod pojmem zdrava krajina (dle Blooma
1956 jde o kognitivni uroven porozumeni),

e 74k si uvédomuje dopad rozdilnych typi hospodateni na krajinu (dle Blooma 1956 jde
o kognitivni uroven porozumeni).

Pomiicky:
e Prezentace

Cas: 10 minut

Postup: Nejdiive ugitel promitne prezentaci s kolazi fotografii. Zaci si ji v tichosti prohlédnou
a poté ucitel zaky vyzve k odpovédi na jeho otazky ,,Co maji fotky spolecného a cim se naopak
Jednotlivé fotky 1isi?*. Zaci odpovidaji a uéitel vybira z odpovédi jednotlivé pojmy, které jsou
typické pro danou krajinu a zapisuje je na tabuli. Tyto pojmy, slouZzi jako zéklad pro tvorbu
definice zdravé krajiny. Zaci by méli vydedukovat, Ze zdrava krajina je takova, ktera je stabilni,
vSechny jeji slozky jsou navzajem propojené a. je schopna odolavat negativnim vlivim. UCcitel

krouzkuje kli¢ové pojmy a spolu s zaky definici zdravé krajiny sestavi.



Pojmy a obsahova jadra k aktivité:
e Zdrava krajina = ekologicky stabilni, vSechny slozky fungujici a navzajem
propojené, ma vysokou biodiverzitu
¢ Biodiverzita = rozmanitost vSech organismil na Zemi
Otazky:
e Co maji fotky spolecného?
e Cim se naopak fotky li§i?
e Jaké pojmy jsou typické pro danou fotografii/krajinu?
e Ktery ekosystém je podle vas piivodni a pro¢?
e Jaké jsou divody pro zménu puvodnich ekosystéma?

Definice zdravé krajiny:

Zdrava krajina je takova, kterd je ekologicky stabilni, vSechny jeji slozky jsou funkcni a
navzajem propojené. Zdrava krajina ma vysokou biodiverzitu, ktera vzmika prave diky,
funkcnosti a propojenosti piidnich, vodnich a klimatickych slozek. Je to prostiedi, které
harmonicky podporuje rovnovihu mezi lidskymi aktivitami a prirodnimi procesy. Zdrava

krajina podporuje udrzitelné hospodareni s piidou, vodou a ostatnimi zdroji.

Nahled kolaze:




2. Aktivita — Pred reZimem, po reZimu
Cile aktivity:
e 74k vyjmenuje tii rozdily ve zpiisobu hospodateni na fotografiich a porovna je (dle
Blooma 1956 jde o kognitivni uroven zapamatovani a porozumeni),
e 7zak vysvétli dopad intenzivniho zemédé€lstvi na biodiverzitu krajiny (dle Blooma 1956
Jjde o kognitivni urovern porozumeéni),
e 74k vlastnimi slovy vysvétli divody soucasného hospodateni v krajin€ (divody pro
intenzivni zemédé€lstvi) (dle Blooma 1956 jde o kognitivni uroven porozumeni),
e 7zak uvede piiklady dopadi intenzivniho zemé&dé€lstvi na stav ptidy, vody, ovzdusi (dle
Blooma 1956 jde o kognitivni uroven zapamatovani).
Pomiicky:
e Letecké snimky stejného pole ptred komunismem a po komunismu
e Prezentace
Cas: 10 minut
Postup: Ucitel zaklim promitne dva letecké snimky stejného pole. Prvni obrazek je zachyceny
pfed komunistickym rezimem a druhy po ném. Fotografie zachycuji vyraznou intenzifikaci
v zemédé&lstvi, kterd mé negativni vliv na retenci krajiny. Zaci si nejprve v tichosti prohlédnou
oba obrazky a nésledné odpovi na ucitelovy otazky.
Pojmy a obsahova jadra aktivity:
e Biodiverzita = rozmanitost vSech organismi na Zemi
e Retence = schopnost zadrzeni vody
e Vétrna a vodni eroze pidy = proces postupného naruSovani, rozruSovani pidy a
odnéseni jejich ¢astic z povrchu pry¢
e Orba po vrstevnici = idedlni styl orby, ktery zabranuje velkému odplavovani Zivin a
pudy z poli
e Orba po spadnici = Spatny styl orby, ktery podporuje odplavovani zivin a piady z poli
e Meliorace = odvodiovani plochy, napft. louky
e Urodnost piidy = schopnost pidy podporovat riist rostlin a produkovat plodiny ve
vysoké kvalité a mnozstvi, je zdvisla na mnoha faktorech napt. na mnozstvi Zivin v ptidé
¢i pH
e Hnojivo = material pouzivany v zem&délstvi a zahradnictvi, ktery dodava padé nebo
rostlindm Ziviny, mliZe byt organické ¢i anorganické, obvykle obsahuji dusik, fosfor a

draslik
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e Pesticidy = materidly urcené k ochrané rostlin nebo plodin pfed Skidci, nemocemi nebo
plevely

e Remizek = maly lesik nebo skupina kett v krajing, slouzici jako uto€isté pro faunu a
zvySujici biodiverzitu

e Intenzifikace zemédélstvi = proces zvySovani produkce na stejné plose pudy
prostiednictvim zvySeného pouziti vstupil jako jsou hnojiva, pesticidy a zavlazovani, za
ucelem dosazeni vyssich vynosi

e Extenzifikace zemédélstvi = proces snizovani intenzity vyuziti vstupl, jako jsou
hnojiva a pesticidy, a rozSifovani plochy obdélavané ptidy, aby byly udrzeny nebo mirné
zvySeny vynosy bez zvySovani environmentalniho dopadu

e Mez = uzky pruh pidy neobdélavany nebo zatravnény, oddélujici jednotliva pole nebo
pozemky

e UtuZovani (zhutnéni) pidy = proces zvySovani jeji pevnosti a stabilit, typicky

provadény mechanickym stlacenim.

Otazky k leteckym snimkiim:

e Poznavate mésto na mape?

e Jaky z obrazkl se vam libi vic? A proc?

e Jaké jsou rozdily v krajin€ mezi témito fotkami?

e Mpyslite si, ze krajina 1épe funguje na fotografii ¢. 1 nebo na fotografii ¢. 2?
Zkuste svlij nazor obhajit.

e (Odhadnéte, z jakého obdobi jsou ob¢ fotky?

e Zamyslete se, kdy doslo k tak velkym zménam krajiny a jaka udalost za tim
stala?

e Na zaklad¢ obou fotografii, nastaly podle vas néjaké zmény v kvalit¢ vody,
ovzdusi a pidy?

e Doslo podle vas na fotografiich ke zmén¢ biodiverzity v krajiné?

e Myslite si, ze zmény v hospodafeni s krajinou mély/maji dopad na zménu

klimatu? Sviij nazor zdtivodnéte.
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Nahled fotografii:

Zdroj: https://gis.plzen.eu/staremapy/

3. Aktivita — Pohyb vody v krajiné
Cile aktivity:

e Zak vlastnimi slovy vysvétli pohyb vody v krajiné (dle Blooma 1956 jde o kognitivni
uroven porozumeni),
e 7ak vlastnimi slovy vysvétli pojem retence vody a jeji vyznam v lokalnim métitku (dle

Blooma 1956 jde o kognitivni uroven porozumenti).
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Pomiicky:

e Pracovni list €. 1 — Schéma kolob&hu vody s textem

Cas: 10 minut

Postup: Zici dostanou pracovni list s textem a schématem malého kolob&hu vody. Zaci

dopliuji chybégjici pojmy do kolobéhu vody na zaklad¢ analyzy textu.

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

e Evaporace/evapotranspirace = vypafovani z anorganickych povrchii a z povrchl

rostlin

e Kondenzace = pfeména skupenstvi vody z plynného na kapalné

e Infiltrace = vsakovani vody do podlozi

e Retence = schopnost zadrZeni vody

Nahled pracovniho listu ¢.1:

Pracovni list €.1 = Schéma kolobé&hu vody

1) Na zakladé pfeéteného textu dopliite pojmy ve schématu kolobéhu vody na vasem
pracovnim listu. Zamé¥te se na identifikaci riznych skupenstvi vody v krajiné a popiste, jak
se voda v téchto skupenstvich pohybuje.

Text 1

Voda je zakladnim stavebnim prvkem nasi planety a hraje kli¢ovou roli v udrzeni zdravé krajiny.
Zdrava krajina je takova, ktera dokaze udrzovat bohatou biodiverzitu, podporovat Zivot rostlin a
Zzivo¢ichu a zajistovat istotu vody a vzduchu. K tomu je nezbytna spravna funkce kolobéhu vody,
jelikoz voda ptedstavuje zaklad pro viechny Zivotni procesy.

Voda v krajiné pfedstavuje dynamicky systém, ve kterém se neustale méni skupenstvi a dochazi k
pohybu mezi atmosférou, zemskym povrchem a podzemim. Evaporace/evapotranspirace
piedstavuje pfechod vody z kapalného do plynného skupenstvi, coz je dilezité pro vznik oblaénosti
a atmosférickych srazek. Kondenzace je proces, pfi kterém se vodni para v atmosféfe méni zpét na
kapalnou formu, coz vede k vypadavani srazek na pevninu. Desublimace, pfeména vodni pary
pfimo na snih a led, je kli€ové v chladnych podminkéch. Infiltrace umoziiuje vodé proniknout do
pudy a doplnit zasoby podzemni vody, zatimco evapotranspirace, kombinace vypafovani z pudy a
transpirace rostlin, zpétné pfenasi vodu do atmosféry. Tyto procesy jsou nezbytné pro udrzeni
hydrologické rovnovéhy v ekosystémech a pro zajisténi dostupnosti vody pro rtizné formy Zivota.

Retence vody v krajing, schopnost pudy a vegetace zadrzovat vodu, hraje kliGovou roli v prevenci
eroze, zmenSovani dopadii povodni a sucha, a podporuje biodiverzitu a produktivitu ekosystémii.
Zlep3eni retence vody muiZze vyznamné pfispét k odolnosti krajiny viéi extrémnim povétrnostnim
jevam a zmén& klimatu. V lokalnim méfitku ma retence vody zdsadni vyznam pro zem&dglstvi,
pitnou vodu a ochranu pfed povodnémi. Zadrzovanim vody v krajiné se zvySuje mnozstvi vody
dostupné pro rostliny b&hem suchych obdobi, podporuje se navrat vody do podzemnich zdroja a
zlepsuje se kvalita vody filtraci pfes puidu a vegetaci.

2) Doplii pojmy z textu do schématu

VODNI PLOCHA (JEZERO, RYBNIK)

== 4\_/
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Spravné reSeni schématu:

- \
7 ( LI T ¢ /
y ﬁ : ‘ ' '1 ¢ | | | p (] f
\ (I ! I ‘
Kondenzace [ T

Vypadavani
srazek

| Evaporace/evapotranspirace |

2. Tematicky blok: Soucasné problémy krajiny

Anotace bloku: Druhy tematicky blok je sloZzeny ze dvou aktivit. V prvni aktivité budou zaci
pracovat s motiva¢nim videem vytipovanych modelovych lokalit v Plzni nebo jejim blizkém
okoli. Zaktim bude pfedstaveno nékolik rtiznych typt krajiny a jejich problémt. Ve druhé
aktivité budou jiz sami zaci navrhovat konkrétni opatteni a aplikovat je. Tato sva rozhodnuti
musi podpofit validnimi argumenty.
Cile bloku:
e 74k navrhne a zhodnoti alespoti 5 zlepSujicich opatieni v krajiné (dle Blooma 1956 jde
o kognitivni uroven porozumeni),
e 74k si uvédomuje vyznam zdravi soucasné krajiny (dle Blooma 1956 jde o kognitivni
uroven porozumeni),
e 74k vyftesi nevyhovujici skute¢nost v krajing a vybere zlepSujici opatieni, které
aplikuje do malého kolob¢hu vody a nasledné zhodnoti jeho efektivitu (dle Blooma

1956 jde o kognitivni uroven zhodnoceni).
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1. Aktivita — Video

Cile:

Zak uvede alespoti 5 piikladti konkrétnich lokalit v Plzni &i jejim okoli a uvede, jakym
zpiisobem se podileji nebo nepodileji na kvalité krajiny (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven porozumeéni),

zak si uvédomuje vyznam zdravi soucasné krajiny (dle Blooma 1956 jde o kognitivni

uroven porozumenti).

Pomiicky: Motivacni video

Cas: 15 minut

Postup: Ucitel pusti zaklim motivacni video s vytipovanymi lokalitami, které se v rizné mife

podileji na stabilit¢ krajiny. Video doplituje o vyklad tykajici se jednotlivych lokalit a jejich

vlivu na stav krajiny. Vyklad o jednotlivych lokalitich je navrzen niZe, jednd se o ndvrh

vykladu, uditel s nim mize volng pracovat.

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

e Mikroklima = klima urcité malé oblasti, napiiklad jezera nebo lesa

e Biodiverzita = rozmanitost vSech organismi na Zemi

o Maéstska zelenn = vegetace, ktera se nachazi na zemi mésta ¢i obce, zahrnuje parky,
zahrady, stromové aleje a malé zelené plochy napf. na ndméstich

e Povoden = stav, kdy voda pretéka ze svych koryt a dostdva se na mista, kde neni
obvykla (jako jsou ulice, domy apod.)

e Stav ovzdu$i = kvalita a distota atmosférického vzduchu v uréitém misté a Case,
ovlivnéna pritomnosti znecist'ujicich latek a meteorologickych podminek

e Retence = schopnost zadrzeni vody

e Meandr = zakruta na vodnim toku, ktera je vytvofena pfirozenym proudénim toku

e Vodni nadrz = uméle vytvotrena vodni plocha, jejiz voda se pouziva pro spotiebu lidi,
vytvaii se nejcastéji zahrazenim vodniho toku

e Zelena stiecha = rostlinny kryt budov, ktery pomaha s izolaci, zadrzuji destovou vodu
a poskytuje misto k zivotu mnoha organismiim

Otazky pro video:

e Jaké izemi ma podle tebe nejvetsi/nejmensi retencni schopnost?

e Jaké faktory podle tebe ovliviiuji biodiverzitu krajiny?

e Jakym zplisobem vegetacni pokryv ovliviiuje mistni klima?
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e Jak ovlivituje vzhled krajiny psychické zdravi clovéka?

e V jakych lokalitach je podle tebe nejvétsi zasah cloveka do krajiny?

Piehled vytipovanych lokalit ve videu a nahled textu k vykladu:

Vodni plochy:

Tuiné v Lobezském parku, rybnik v Borském parku, vodni nddrs Ceské udoli, Mlynskd strouha,

Piskovna Klatovy

Podpora biodiverzity

Vodni plochy poskytuji Zivotni prostor pro mnoho druhi rostlin a zivoc¢ichtl, véetné nékterych,
které jsou zavislé na mokiadnich ekosystémech. Jsou domovem pro fadu vodnich organismu,
jako jsou obojzivelnici, ryby, hmyz a vodni rostliny.

Zachyceni uhliku

Rostliny a mikroorganismy Zijici ve vodnich plochéch a jejich okoli mohou poméhat zachytavat
uhlik, coz pfispiva ke snizovani mnozstvi CO: v atmosféfe.

Regulace vodniho cyklu

Vodni plochy poméhaji udrzovat vodni cyklus tim, Ze zadrzuji destovou vodu, ¢imz zpomaluji
jeji odtok a umoziiuji postupnou infiltraci do podzemni vody.

Zmirnovani povodni

Tim, ze zadrzuji deStovou vodu, mohou vodni plochy pomoci zmirnit riziko povodni v okolnich
oblastech tim, Ze absorbuji pfebyte¢nou vodu béhem intenzivnich dest’.

Esteticka a kulturni hodnota

Vodni plochy pfidavaji krajinnému prostiedi estetickou hodnotu a mohou mit i kulturni a
historicky vyznam pro mistni komunity.

Méstské parky a zelené prvky:

Borsky park, Lobezsky park, park na Namésti Miru, Chodské namésti, kruhovy objezd na

Borskych polich, travnaté tramvajové pasy na Bolevci

Regulace klimatu/mikroklimatu

Zelené prostory pomahaji snizovat teplotu ve méstech tim, ze poskytuji stin a ochlazuji vzduch
prostfednictvim evapotranspirace, coz pomaha bojovat proti jevu méstskych tepelnych ostrovi.
Podpora biodiverzity

Mestské zelené plochy poskytuji zivotni prostiedi pro mnoho druhti rostlin a zivocicht, ¢imz

pfispivaji k zachovani a zvySeni méstské biodiverzity.
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Zmirnovani povodni

Vegetace a puida v zelenych prostorech absorbuje destovou vodu, coz pomaha snizovat riziko
povodni a eroze tim, Ze se snizuje mnoZzstvi vody, které odtékéa do kanalizace a vodnich tokd.
ZlepSeni kvality ovzdusi

Rostliny v méstskych zelenych prostorech produkuji kyslik a absorbuji znecist'ujici latky a COs,
coz prispiva ke zlepSeni kvality ovzdusi.

Vodni toky:

Vybetonované koryto reky Anglické nabrezi, prirodni koryto reky Bukovec — Kozi bouda, koryto
reky Radbuzy Plzeii — Doudlevce

Biodiverzita

V ptirodnim koryté feky sledujeme podstatné vétsi biodiverzitu nez v ptipadé vybetonovaného
koryta. Pfirodni koryto pfedstavuje ukryt pro fadu organismu.

Pfirozena retence vody/omezen4 infiltrace vody

Ptirodni koryta umoznuji infiltraci vody do podzemi, coz napomahé dopliovani podzemnich
vodnich zdroji a zpomaluje odtok vody. Uméle vybetonovana koryta tuto funkci nemaji.
Vybetonovana koryta fek efektivné brani infiltraci vody do podzemi. Betonové dno a stény
koryta zabranuji tomu, aby se voda vsakla do plidy a doplnila podzemni zdroje vody.
Povodné

Cilem vybetonovanych koryt je ¢asto rychle odvést vodu z urcité oblasti, coz je efektivni pro
ochranu proti povodnim v urbanizovanych oblastech. Tato rychlost odtoku vSak znamena, Ze
je malo piilezitosti pro retenci vody v koryté¢ nebo jeho bezprosttednim okoli. V piipadé
ptirodniho meandrujiciho toku se voda pti povodnich snadnéji rozlije do krajiny a nezpiisobi

tak vétsi povodiovou vinu.

Zastavéna plocha:

Borska pole

Ne/zadrZeni vody a tepelné ostrovy

Na zastavénych plochach (napt. parkovisti nebo vyrobnich haléch) je infiltrace vody do pidy
témé&F nulova. Destova voda je odvadéna do kanalizace, odkud odtéka do COV. Na parkovistich
Casto najdeme malé ostrivky se zeleni (napf. stromy nebo kete). Ty mohou na parkovistich
vytvofit stin nebo vyrovnavat mikroklima. AvSak na velkych zastavénych plochach tyto malé

plosky celkové mikroklima plochy vyrazné neovlivni. Mohou pak vznikat tzv. tepelné ostrovy.
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2. Aktivita — Navrh opatreni

Cile aktivity:

e 74k popise, jak rtizné prvky uzemniho planovani pfispivaji nebo naopak zhorsuji
stabilitu krajiny (dle Blooma 1956 jde o kognitivni uroven porozumeni),

e 74k vhodn¢ navrhne a umisti opatfeni k udrzitelnému rozvoji krajiny a své rozhodnuti
podpoii argumenty (dle Blooma 1956 jde o kognitivni uroven porozumeni,
zhodnoceni).

Pomiicky:

e Plan krajiny s méstem o velikosti A3

e Lepidlo

e Prezentace

e Nastfihané karticky s vodnymi a nevhodnymi opatfenimi
Cas: 25 minut
Postup: Ucitel rozdéli zaky do skupin po 5-6 ¢lenech. Kazda skupina dostane plan krajiny
mésta a sadu karti¢ek s vhodnymi a nevhodnymi opatfenimi k udrzeni stability krajiny. Ukolem
zakl je vybrat ze sady karet konkrétni opatfeni a nalepit je do mapy na takova mista, aby byla
ucinnd a funkéni. Jednotlivé skupiny prezentuji své planky a argumentuji svd rozhodnuti.
Skupiny maji moznost vyjadfit se k rozhodnuti ostatnich a vést tak spolu diskusi. Po dokonceni
prezentaci vSech skupin, nasleduje vyklad ucitele o jednotlivych opattenich spolu s uvedenim
jejich plustt a minusiti. Vyklad by mél slouzit jako prostiedek pro vysvétleni pifipadnych
nejasnosti, nebo jako potvrzeni ¢i vyvraceni vhodnosti konkrétnich rozhodnuti. Na konci
aktivity lze  uvést piiklady dobré praxe z  projektu  Zdrava  krajina
(https://www.zdravakrajinapk.cz).
Obsahova jadra aktivity:

e Zelena stiecha = rostlinny kryt budov, ktery pomaha s izolaci, zadrzuji destovou vodu
a poskytuje misto k zivotu mnoha organismiim

e Orba po vrstevnici = idedlni styl orby, ktery zabranuje velkému odplavovani Zivin a
pudy z poli

e Orba po spadnici = Spatny styl orby, ktery podporuje odplavovani zivin a piady z poli

e Vétrolam = fada stromt nebo ket (¢i uméle vytvofenych zabran) vysazenych tak, aby

chranily urcitou oblast ped vétrem a snizovaly erozi.
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Hnojivo = material pouzivany v zeméd¢lstvi a zahradnictvi, ktery dodava ptidé nebo
rostlindm Ziviny, mliZze byt organické ¢i anorganické, obvykle obsahuji dusik, fosfor a
draslik

Remizek = maly lesik nebo skupina ketti v krajing, slouzici jako uto€isté pro faunu a
zvySujici biodiverzitu

Mez = Gzky pruh plidy neobd¢lavany nebo zatravnény, oddélujici jednotliva pole nebo
pozemky

Stav ovzdusSi = pravidla, kterd fikaji, kolik Skodlivin smi tovarny a auta vypustit do
vzduchu, vody nebo plidy

Meliorace poli = zeméd¢lské a technické upravy provadéné na pade s cilem zlepsit jeji
kvalitu a zvysit tirodnost, naptiklad odvodnénim, zavlazovanim nebo ptidavanim zivin
Meandr = zakruta na vodnim toku, ktera je vytvofena pfirozenym proudénim toku
Obnovitelné zdroje energie = ptirodni zdroje energie, které se po vyuziti mohou rychle
obnovit, jako napftiklad sluneéni svétlo, vitr, voda nebo biomasa

Ekoton = ptechodova oblast mezi dvéma riznymi ekosystémy, kde se misi
charakteristiky obou sousednich biotopi, coz vede k vétsi biologické diverzité a
specifickym ekologickym podminkdm

Korenova cistirna odpadnich vod = je zafizeni, které Cisti odpadni vody pomoci
rostlin, piidy a mikroorganismu, odstranuje znecisténi a umoznuje opétovné vyuziti i
vypousténi do zivotniho prostiedi

Monokultury = zeméd¢lsky systém, ve kterém se péstuje pouze jediny druh rostliny na

velké plose
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Nahled planku krajiny:

oo
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Nahled textu k vykladu:

Tin¢

Tun¢ maji nezanedbatelnou schopnost zadrzovat vodu — retenci. To coz predevs§im funguje jako
preventivni opatfeni ke vzniku povodni a ke zmenSovani jejich rozsahu. Tan poméaha udrzovat
stabilni vodni rezim v krajiné. Tun¢ zvySuji biodiverzitu rostlin 1 zivo¢ichl v dané krajiné.
Nemaly vyznam tiini spociva i v jejich schopnosti filtrovat vodu, ktera prochazi krajinou, ¢imz
napomahaji zlepsit jeji kvalitu tim, Ze zachytavaji sedimenty a absorbuji skodlivé latky. Voda
v tinich miize mit vliv na mistni mikroklima, naptiklad tim, Ze snizuje teplotni extrémy. Tln¢é
hraji dtilezitou roli ve vodnim rezimu krajiny a v optimalizaci retence krajiny.

Vodni nadrz

Vodni nadrze jsou klicové pro udrzitelné hospodafeni s vodnimi zdroji v krajiné, poskytuji
pitnou vodu, zavlazuji pole, chrani pied povodnémi a podporuji biodiverzitu. Také slouzi k
vyrobé hydroelektrické energie a nabizeji rekreacni aktivity. Vodni nadrze jsou také nezbytné
pro ekonomicky rozvoj, ochranu pfirody a zajisténi zdroji vody. Vodni nadrze maji i negativni
vliv na krajinu, a to v podob¢ migracnich piekdzek nejen pro vodni organismy.

Zastavéna plocha

Me¢sta maji vyznamny vliv na retenci krajiny, zejména kviili rozsahlé urbanizaci a zménam v
povrchové tprave krajiny. Rozsifovani méstskych oblasti vede k asfaltaci a zpevnéni pidy, coz

snizuje schopnost krajiny absorbovat a zadrzovat vodu. To zplisobuje zvySeny odtok
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povrchovych vod a pfinasi s sebou vyssi riziko povodni. Mésta casto vyzaduji rozsahlé systémy
kanalizace a odvodiiovani, které rychle odvadéji srazkovou vodu pry¢ z mésta. To muze vést k
nedostatku vody v krajiné a negativné ovliviiovat podzemni zésoby vody. Vystavba budov,
silnic, parkovi§t a dal§i infrastruktury méni pivodni krajinu. Casto dochazi fragmentaci
pivodnich ekosystémt, coz ma negativni dopad na biodiverzitu a schopnost krajiny zadrzovat
vodu. Méstské oblasti jsou nachylné k vytvareni tzv. tepelnych ostrovili, coz jsou oblasti s
vyrazné vysSimi teplotami nez okolni venkovska oblast. Tepelné ostrovy mohou ovlivnit
mikroklima a zvysit vyskyt extrémnich teplotnich udélosti. Mésta produkuji razné Skodlivé
latky, jako jsou znec€iSt€né odpady a emise z dopravy a primyslu, které negativné ovliviiuji
kvalitu vody a pudy v krajiné. Vzhledem k témto faktorim je dulezité, aby meésta
implementovala opatieni pro udrzitelné méstské planovani a spravu, které minimalizuji
negativni vlivy na retenci krajiny a podporuji udrzitelny rozvoj. To mizZe zahrnovat zlepSeni
infrastruktury pro spravu destové vody, podporu zelenych ploch a ochranu ptirodnich
ekosystému v méstském prostiedi.

Zelené prvky ve mésté

Rostliny, stromy a travniky v méstské zeleni maji schopnost absorbovat srdzkovou vodu a
zadrZovat ji ve svych pudach. To snizuje mnozstvi vody, kterd by jinak stékala povrchem a
mohla zptsobit povodné. Mésta mohou provadét upravy zelené, jako je instalace zelenych
stiech, kolejist a fasad, dale vysadbu stromt. V mistech, kde neni mozna vysadba zelené ptimo
do zemé, lze vyuzit truhliky, vertikdlni zahony nebo pfenosné kvétinace na vzrostlé stromy,
které se daji pfemist'ovat. VSechna tato opatfeni napomahaji zlepsit retenci krajiny a fungovani
mikroklimatu. Méstska zelen také ptispiva k estetickému vzhledu mésta a poskytuje lidem
mista k odpoc€inku, rekreaci a relaxaci. To mé pozitivni vliv na psychické zdravi obyvatel mésta.
Lesy

Retence lest zalezi na jejich stavu (druhové slozeni, typ hospodateni, propojenost slozek).
Pokud je les ve vyhovujicim stavu mé vysokou schopnost absorbovat a zadrzovat vodu. To
snizuje riziko povodni tim, Ze se zpomaluje odtok povrchovych vod. Listi, ptida a vegetace lesa
zachycuji odtékajici vodu a zadrzuji ji. Kofeny stromi a rostlin v lese pomahaji udrzovat
kompaktnost pudy, ktera zlepSuje jeji schopnost absorbovat vodu a snizuje erozi. Lesy
pfispivaji k podpofe podzemnich vodnich zasob tim, Ze umoziuji pomalou infiltracni cestu
srazkové vody do pady, odkud mize postupné pronikat do podzemi. Lesy mohou také slouzit
jako filtr, ¢imZ ptispivaji ke zlepSeni kvality vod.

Méstska zelen ma vyznamny vliv na retenci krajiny a regulaci vodniho rezimu v méstském

prostfedi. Nékteré z hlavnich vlivii méstské zelen¢ na retenci krajiny zahrnuyji:
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Meéstsky park

Parky maji ve méstech velice podobnou funkci jako méstska zelen, jen jsou svou rozlohou
nékolikanasobné vétsi. Celkove pfispivaji k regulaci mikroklimatu a podpofe retence. Soucasti
méstské infrastruktury by mély byt jednoznacné i parky. Jejich zastoupeni ve méstech by se
meélo jen zvétSovat.

Koryto feky

Ve méstech je velice ¢asto k vidéni upravené koryto feky. Tato Uiprava ma rtizné dopady na
retenci krajiny v zévislosti na konkrétnich upravéach provedenych na fece. Pokud jsou koryta
napt. Vybetonovana, dojde ke zvySeni odtoku vody a sniZeni retence krajiny. Voda bude
rychleji odvadéna z krajiny, coz miize zvysit riziko povodni v niz§ich tocich. Stejny dopad ma
1 betonovani biehli nebo odstranéni pifirozenych piekdzek. Odstranénim rostlin na biezich tek
zvySuje riziko jejich eroze. Nicméné, nékteré revitalizani tipravy mohou stav koryta feky
zlepsit. Naptiklad vytvofenim meandrujiciho koryta s riznymi hloubkami a hiebeny dochazi
k obnové retence krajiny.

Dulezitym prvkem feky jsou meandry, které prodluzuji délku toku feky, coz zvySuje kontakt s
okolni krajinou a umoznuje vEtsi absorpei a zadrzovani srdzkové vody. Diky del§imu toku ma
voda vice Casu na infiltraci do pidy a na postupné vsttebavani do podzemnich vodnich zasob.
Meandry vytvareji vice bieht a zvétsuji plochu kontaktu feky s okolni krajinou. To umoziuje
vétsi absorpei srazkové vody do okolniho prostiedi, zejména pokud jsou biehy porostlé
vegetaci, kterd pfispiva k retenci vody. Vnitini oblouky meandr pfispivaji k vytvareni
moktadnich ekosystémi, které slouzi jako pfirozené nadrze vody. Meandr také zpomaluje a

zmenSuje piipadnou povodiiovou vinu.
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Nahled karti¢ek s vhodnymi a nevhodnymi opatienimi:

Zelené stiechy Pytle s piskem Vysadba zelené Dodrzeni osevnich Budovani bazéni
b

Orba po spadnici Orba po vrstevnici Prehrada Vétrolam Migraéni bariéry
Pouzivani umé&lych Remizek Betonovani bieht a koryt Zalévani pitnou vodou Mez

hnojiv ek

Intenzivni zem&d¢lstvi Udrzovani anglického Meliorace poli Podpora meandrovani Obdélavani poli tézkou
travniku v parcich feky technikou
e A e e T owsivani
Narovnani koryt fek Ekofakrmy Monokultury Podpora biodiverzity obnovitelnych zdroji
energie

* Pouzivani fosilnich """"""""""""" o T Vysavba [
paliv Kotenova COV Odleh¢ovaci komory vysokokapacitnich Podpora ekotont
parkovist
Co o | “Kontejnery na trideny | 7 7 Nikup lokalnich
Vyuzivani MHD Tuné odpad Extenzivni zemé&délstvi vyrobku

Piiklady dobré praxe z projektu Zdrava krajina:

ZELENA STRECHA TYRSOVY ZAKLADNI A MATERSKE SKOLY

Zelend stfecha pfina$i ukazku trendd v moderni architektuie a zlepSuje prostiedi Skoly
a jejiho bezprostfedniho okoli. Zelena krytina stfechy ochlazuje v horkych dnech budovu

a napomahd zadrzovani destové vody. Na zékladni i v matetské Skole bézi celoro¢ni

ekovychovny program o vodg.
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CISTENI ODPADNICH VOD PRIRODE BLIZKYM ZPUSOBEM V NEVRENI

Systém ¢isténi odpadnich vod prostfednictvim soustavy biologickych rybnikli (pokud je na
daném prostiedi z pohledu geomorfologického realizovatelné) je pro malou obec ptilezitosti
vypoustét Cistou vodu do vodotece s relativné nizkymi naklady na vystavbu, navic s rozumnymi
naklady na udrzbu celého systému COV a tedy i s minimalnim "sto&nym" pro obyvatele. Pocita
se spoluodpovédnosti a zapojenim obyvatel do procesu cisténi vlastnich splaskovych vod,
zaroven vSak eliminuje riziko spojené s pfipadnymi chybami pfi provozovani malych
domovnich &istiren. Stérbinova nadrz je taktéz schopna zadrzet havarijni uniky ropnych latek
napf. z autohavérie na odvodiované komunikaci, a to nornymi sténami.

Soustava rybnikl je vyraznym krajinotvornym prvkem, ktery na prvni pohled nepfipomina
obecni Cistirnu. Cely systém vcetné piibfezni zelené kromé schopnosti zadrzovat vodu v krajiné

také celkove vylepSuje zivotni prostiedi v obci a zlepSuje kvalitu vody v toku Tfemos$na.

OBNOVA LOCHOTINSKEHO PARKU

Srazkova voda ze zpevnénych ploch parku nekonci bez uzitku, v kanalizaci ani neeroduje svahy
plosnym ¢i soustfedénym odtokem, ale je svadéna do systému z ¢asti navzajem propojenych,
ptirod¢ blizkych tini. Ty svym piirodnim biotopem vyrazné navysily biodiverzitu i estetiku
parku a vylepsily se i jeho vldhové a mikroklimatické poméry. Park jako celek je tak funkénim

ptikladem principi modrozelené infrastruktury. Tiné jsou navic pfi frekventované cesté do
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zoologické a botanické zahrady, jejich vyznam je tak i osvétovy, vychovny a vzdélavaci.

KOMPLEXNI PROTIPOVODNOVE OPATRENI V K.U. TECHLOVICE U STRiBRA

Vodni nadrz pomaha zadrzovani vody v krajin€ a tim zlepSeni mistnich hydrologickych poméra
1 zvyseni druhové rozmanitosti celé oblasti, a v neposledni fad¢ je estetickym a krajinotvornym
prvkem. Suchy poldr slouzi pti ptivalovych srazkéach k zadrzeni vody. Cely komplex opatieni

se stal ptijemnym vychdzkovym cilem nejen mistnich obyvatel.
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3. Tematicky blok: HOSPODARENI{ V KRAJINE

Anotace bloku: Tento vzdélavaci blok ptinasi uceleny pohled na hospodateni jako klicovy
prvek krajinného razu a nastifiuje jeho vyvoj v pribéhu asu. Zaci se seznami s rtiznymi
historickymi pfistupy hospodateni v krajiné€, se zptisoby vyuzivani pid a s proménami, které s
nimi pfisly. V tomto bloku jsou tyto zmény demonstrovany na zpiisobu hospodatfeni v obdobi
kolektivizace a feSeni jejich dopadl v soucasnosti. Pies porovndvaci studie a analyzy se zaci
dozvédi, jak politické faktory ovliviiuji hospodateni v krajiné a péci o ni. Diskutovany budou
také soucasné vyzvy, jako je potieba udrzitelného hospodareni, adaptace na zménu klimatu a
zajiSténi potravinové bezpecnosti. Interaktivni pfistup a vyuziti aktualnich dat umoZzni zakim
hloubéji porozumét vyznamu zemédélské krajiny pro spolecnost a ekosystém.

Cile bloku:

e 74k porozumi, jaké negativni dopady ma nevhodné hospodateni v krajin& na jeji
soucasny stav a na clovéka (dle Blooma 1956 jde o kognitivni uroven porozumeéni)

e 7ak porozumi diivodiim intenzivniho hospodateni v krajin€ (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni urovern porozumeni)

e 74k si uvédomuje rozdily v historicky vyvoj krajiny (dle Blooma 1956 jde o kognitivni

uroven analyzovani).

1. Aktivita—Videa o historickych zménach v hospodareni v krajiné
Cile aktivity:
e 74k rozumi rozdilim mezi uvedenymi typy hospodaieni a dokaze vyvodit jejich klady
a zapory (dle Blooma 1956 jde o kognitivni uroven porozumeni)
e 73k vyjmenuje alesponl 3 dopady hospodateni v krajiné€ z videa ¢. 1 na soucasny stav
krajiny (dle Blooma 1956 jde o kognitivni uroven zapamatovani)
e 7z3dk vyjmenuje piiklady zlepSujicich opatfeni v krajin¢ (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven zapamatovani).
Pomiicky:
e Titi videa o zeméd¢lstvi
e Prezentace
Cas: 15 minut
Postup: Ucitel pusti zaklim tfi videa (dle uvedené stopédze) o riznych typech hospodateni v
krajing. Prvni (Cernobilé¢) video, pochdzi zroku 1984 a jsou na ném demonstroviany nové

postupy v piistupu k hospodatreni. Druhé video pochazi z roku 2019 a pojednava o negativnich
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dopadech komunistického zpisobu hospodafeni na soucasny stav krajiny. Treti video

predstavuje udrzitelny zptsob hospodateni a piedstavuje konkrétni zlepSujici zmény v krajing.

Zaci porovnavaji, v ¢em se odpovédi na jednotlivé otazky lisi, v ¢em se shoduji a jaké jsou

diivody téchto rozdilti. Aktivita je zakoncena piiklady dobré praxe projektu Zdrava krajina

(https://www.zdravakrajinapk.cz). Ptiklady dobré praxe s kratkym popisem jsou uvedené na jak

nize v textu, tak i v prezentaci. Nezapomenite zapojit zaky do debaty pomoci aktivizacnich

otazek, které jsou soucasti textu.

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

Vétrna a vodni eroze (piidy) = proces postupného narusovani, rozrusovani a odnéaseni
¢astic z povrchu

Dest'ova voda = voda vypadavajici z atmosféry

Intenzifikace zemédélstvi = snaha maximalizace vynost z péstovani plodin nebo
chovani zvifat na co nejmensim prostoru pomoci riznych metod

Urodnost pady = schopnost ptidy podporovat rist rostlin a produkovat plodiny ve
vysoké kvalité a mnozstvi, je zdvisla na mnoha faktorech napt. na mnozstvi Zivin v ptidé
¢i pH

Hnojivo = material pouzivany v zeméd¢lstvi a zahradnictvi, ktery dodava ptidé nebo
rostlindm Ziviny, mliZze byt organické ¢i anorganické, obvykle obsahuji dusik, fosfor a
draslik

Remizek = maly lesik nebo skupina ketti v krajing, slouzici jako uto€isté pro faunu a
zvySujici biodiverzitu

Mez = Gzky pruh plidy neobd¢lavany nebo zatravnény, oddélujici jednotliva pole nebo
pozemky

Meliorace poli = zemé&d¢lské a technické tipravy provadéné na pudé s cilem zlepsit jeji
kvalitu a zvysit tirodnost, naptiklad odvodnénim, zavlazovanim nebo ptidavanim zivin
Ekologické zemédélstvi = zeméd¢elsky pristup, ktery klade diiraz na udrzitelnost a
minimalizaci negativniho dopadu na Zivotni prostfedi.

Kolektivizace = politicky proces, pfi kterém se majetek, obvykle zemédélsky, prevadi
z individualniho nebo soukromého vlastnictvi do vlastnictvi kolektivu, ¢asto za ucelem
centralizace a kontroly statu.

Osevni postupy = plany a metody, které urcuji, jaké plodiny se maji péstovat na
ur¢itych pozemcich v daném obdobi. Cilem je optimalizovat vynosy, udrzovat piidni

plodnost, minimalizovat erozi a podporovat biodiverzitu.
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e Klimaticka zména = dlouhodobé a systematické zmény v primérnych podminkéach

pocasi na Zemi, véetné teploty, srazek, vétrii a dalSich meteorologickych faktort.
Klimaticka zména mé rozsdhlé dopady na Zivotni prostfedi, ekonomiku a lidské

spole¢nosti.

Otazky k videim:

1.

Jaka zasadni zména se udala na videu €. 1 v pfistupu k hospodateni v krajing?

2. Jak tézka technika ovliviiuje krajinu?

3. Jaké (alespoii 2) prvky nam zlstaly v zemédélské krajin€ z dob komunistického rezimu?

4. Zamyslete se, pro¢ maji dnes povodné nicivéjsi nasledky nez zhruba pred 70 az 80 lety?

5. Jaké jsou moznosti pro zlepSené stavu a napravy?

6. Uved alesponi 2 dikazy o existenci klimatické zmény z videi.

Odkazy na videa:

e Zpisob hospodareni 1984: https://www.youtube.com/watch?v=Fy6cYOTd70l
Stopaz videa: 0:00-2:10

e Problémy soucasné krajiny 2019: https://www.youtube.com/watch?v=bFscUjPxyLQ
Stopaz videa: 0:00-2:00 a 5:00-6:23 (do konce videa)

e Moznosti napravy: https://www.youtube.com/watch?v=KQCtJzZDTKUQ&t=561s

Stopaz videa: 6:42-8:20

Poznamka: videa jsou v prezentaci jiz sestrihana a neni nutné hlidat stopaz

Piiklady dobré praxe:
ALEJ PODEL PUVODNI POLNI CESTY U UTUSIC

Rozdélenim velkého ptidniho bloku se vytvotily podminky pro omezeni t€¢inku eroze, zlepSily

se podminky pro voln¢ Zijici ZivoCichy a benefitem je kladné pfijeti mistnich obcanti, ktefi si

vlastnimi silami vytvofili misto pro traveni volného Casu.
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https://www.youtube.com/watch?v=Fy6cYOTd7oI
https://www.youtube.com/watch?v=bFscUjPxyLQ
https://www.youtube.com/watch?v=KQCtJzDTKUQ&t=561s

POZEMKOVE UPRAVY V OSADE STUDANKY U VSERUB

Rozdélenim velkého ptidniho bloku se vytvotily podminky pro omezeni u¢inku eroze, zlepsily
se podminky pro volné Zzijici zivocichy a benefitem je kladné pfijeti mistnich obcanti, ktefi si

vlastnimi silami vytvofili misto pro trdveni volného ¢asu.

KOMPLEXNI POZEMKOVE UPRAVY BOLESINY

Utelem navrhovanych vodohospodaiskych opatieni je efektivni zadrzovani a odvedeni
srazkovych vod ze zajmového povodi, zdroven pak snizeni odtokové rychlosti z dil¢iho povodi
a tim 1 zmensSeni erozni ¢innosti. Stavba zaroven prispiva k ochrané obce Bolesiny pred velkou
vodou.

Diky vybudovani polnich cest doslo ke zlepSeni prostupnosti krajiny. Byla zptistupnéna hraz
vodni nadrze a poldru a navazujici cesta zajistila dosazitelnost mistni bazantnice.

Realizovand opatieni maji jednoznacné pozitivni vliv na zivotni prostfedi, doslo ke zlepseni

schopnosti krajiny zadrzovat vodu a také zlepSeni prostupnosti krajiny. Celkové se tak zvysila
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ekologicka stabilita uzemi. Nezanedbatelnd je i krajinotvornd funkce celého komplexu

opatfeni.
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1. Aktivita pro rozsirenou verzi — Pokus s modelem pole
Cile aktivity:
e 74k porozumi kladim a zaportim riizného typu zemédélstvi (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven porozumeéni),
o Zak vysvétli dopady rozdilnych typti zemédé&lstvi na retenci krajiny (dle Blooma 1956
Jjde o kognitivni urovern porozumeéni).
Pomiicky na vyrobu modelu pole:
e 25 3pejli
e zeleny krepovy papir
e 2 planky papirového trychtyte
e 1 planek boc¢nich stén
e 2 kartonové desky
e tekuté lepidlo /tavnou pistoli
e pravitko

e turka

Pomiicky k pokusu s naklonénou rovinou:
e plastové kelimky

e Cerny Ci jinak barevny fix
e baleni krupice
e 2pole

Postup vyroby modelu pole:

1. Z kartonu vystfihneme 2 desky o rozmérech 20 cm na 30 cm.

2. Najedné kartonové desce si na kratSich stranach vyznacime rysky po 2 cm. Na druhé
kartonové desce si na delSich stranach vyznacime rysky po 2 cm.

3. Rysky na obou kartonovych deskach spojime tuzkou a na ¢ary nalepime $pejle. Spejle,
které ptecnivaji zastiihneme.

4. Smotany krepovy papir si nastiihdme na 1 cm a 0,5 cm velké prouzky a ty nastiihame
na 10 cm faborky. Z faborkt utvofime kulicky.

5. Kuli¢ky z krepového papiru nalepime na pole dle obr. 1.
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Z papiru vystiihneme 2 planky trychtyie a 1 planek bocnich stén.

Bocni stény ohneme smérem k sobé€ podle prerusované cary. Polovinu stény nalepime
na zadni stranu a bok obou kartonovych desek podél delSich stran.

Papirovy trychtyi ohneme smérem k sobé podle preruSovanych ¢ar. Nejdelsi stranu
pfilepime k zadni stran¢ kartonové desky po kratsi strané. Ktidélky pfilepime trychtyt
k bo¢nim sténam.

Postup pokusu s naklonénou rovinou:

A

Plastovy kelimek naplnime max. z % krupici a udéldme na ném rysku.

Pole naklonime do thlu 45° a pod trychtyt umistime prazdny kelimek.

Na naklonény model pole vysypeme postupné cely obsah 1. kelimku.

Pokus provedeme s obéma modely poli.

Na konci pokusu porovname nachytané mnozstvi krupice na obou modelech pole a

porovndme mnozstvi krupice v kelimcich

Pomiicky k pokusu:
e plastové kelimky
e cCerny ¢i jinak barevny fix
e Dbaleni krupice
e 2 modely pole

Postup pokusu: Plastovy kelimek naplnime max. z %2 krupici a udéldme na ném rysku. Pole

naklonime do uhlu 45° a pod trychtyt umistime prazdny kelimek. Na naklonény model pole

vysypeme postupné cely obsah 1. kelimku. Pokus provedeme s obéma modely poli. Na konci

pokusu porovndme nachytané mnozstvi krupice na obou modelech pole a porovname mnozstvi

krupice v kelimcich

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

Infiltrace = vsakovani vody do podlozi

Retence = schopnost zadrzeni vody

Orba po vrstevnici = idealni styl orby, ktery zabranuje velkému odplavovani Zivin a
pudy z poli

Orba po spadnici = Spatny styl orby, ktery podporuje odplavovani Zivin a pudy z poli
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e Remizek = maly lesik nebo skupina keft v krajing€, slouzici jako utocisté pro faunu a
zvySujici biodiverzitu

e Mez = uzky pruh pidy neobdélavany nebo zatravnény, oddélujici jednotliva pole nebo

pozemky
2. Aktivita pro rozsirenou verzi — Cim ja mohu krajiné
pomoci

Cile aktivity:
e Zak zhodnoti spotiebu vody své domécnosti (dle Blooma 1956 jde o kognitivni iiroveii
hodnoceni),
e 7ak navrhne zpUsoby, jakymi spotfebu vody v domacnosti snizit (dle Blooma 1956 jde
o kognitivni uroven syntéza),
e 7ak zhodnoti dopad svého zivotniho stylu na soucasnou krajinu (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni uroven hodnoceni).
Pomiicky:
e ziznamova karta pro spotieby vody
e tabulka s hodnotami

Nahled tabulky s hodnotami a zaznamové karty:

/ [ )

tabulka hodnot (litry) ( J

4

sprchovéni ‘:\\'T\‘L ) =401 myti nadobivruce (%) =451
7 > 2 | > ~ D €
koupéni ve vané (=7) =601 myti nadobi v mycce =10I
zubni hygiena '::,(}::‘ =1l prani pradla ([8])=401 o % 2 9% %
L ) 9 ¢ 19 O
splachovéni WC ‘u‘ =31 cenazallteplé vody: 11=124k¢ ) @

K 5O 06 6 6 6 O @ 6 G J

Cas: 5-7 dni

Postup: Zak vyplni zakladni udaje na karti¢ce. Jméno a piijmeni, obdobi, ve kterém svou
spotiebu bude zaznamendvat napt. 5. — 11.2.2024, adresu Skoly a tfidu, kterou navstévuje. Do
pravého horniho rohu muize zak umistit svou fotografii. Pro projekt stanovime 5-7 dni, ve
kterych budou mit zaci za ukol sledovat svou spotfebu vody v domacnosti. Pokazdé, kdy zak

napf. provede zubni hygienu si vybarvi jeden puntik u odpovidajici ¢innosti v tabulce. Na konci
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obdobi si zéci spocitaji, kolik puntikii, resp. litri vody za dané obdobi spotfebovali. Mnozstvi

vody mohou Zéci pfepocitat na koruny. Spole¢né s ucitelem Zaci vymysli, jaka opatfeni by

mohla vést ke snizeni spotieby vody v domacnosti. Uc¢itel aktivitu doplni vlastnim vykladem.

Pojmy k aktivité: recyklace vody, odpadni voda, Sed4 voda, ¢erna voda, pitna voda, Cov,

upravna vody, emisni limity, biodiverzita, recyklace odpadu, pesticidy

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

e (Qdpadni voda = voda, kterou neni mozné pouzit bez predchoziho ptecisténi nebo
upravy, ¢asto voda z primyslu, domacnosti nebo zemédélstvi

e Sedi voda = odpadni voda, ktera neni tak znegi§téna jako odpadni voda ze zachodi, ale
neni tak Cista jako pitna voda, napt. voda z myti nddobi, pradla, voda z procesu chlazeni

e Cerna voda = voda z toalet, kterd obsahuje mo¢, exkrementy, toaletni papir apod.

e Pitna voda = voda zpracovana Gpravnou vody

e COV = zafizeni uréené pro odstraiiovani neéistot zméstské, pramyslové nebo
zemédé€lské odpadni vody pred jejim vypusténim napi. do ptirodnich vodnich tokl

e Upravna vody = vznika zde pitna voda pie¢isténim vody z COV

Nahled textu k vykladu:

Ptispét k udrzeni zdravé krajiny neni jen otdzka velkych rozhodnuti na trovni vlad nebo
mezinarodnich organizaci. Kazdy jednotlivec mize svym chovanim a kazdodennimi
rozhodnutimi vyznamné pfispét. Zde je nékolik zpiisobtl, jak toho dosdhnout.

Omezovanim mnozstvi odpadu a jeho spravnym tfidénim pomdhame snizit potiebu
skladek a podporujeme recyklaci. Recyklované materialy vyzaduji méné surovin a

energie k vyrob¢ novych produktil, coz Setii ptirodni zdroje a snizuje znecisténi.

Pouzivanim Setrnych zemé&délskych a zahradnickych praktik, jako je kompostovani,
stiidani plodin, nebo pfirozena kontrola sktidcti, mtizeme podpofit biodiverzitu a zdravi

pudy. To pomaha udrzet zdravou krajinu a podporuje mistni fléru a faunu.

Setrnym pouzivanim vody, napiiklad opravou netésnicich kohoutkli, pouzivanim
uspornych sprchovych hlavic, nebo zavlazovanim zahrady v noci nebo brzy rano,
muizeme snizit mnozstvi odvadéné a znecisténé vody, ¢imz piispéjeme k ochrané

vodnich zdroji.
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Volbou ekologicky Setrnych produktdi, jako jsou biologicky rozlozitelné Cistici
prosttedky nebo produkty s ekologickym certifikdtem, miZzeme snizit mnozstvi

toxickych latek uvoliiovanych do Zivotniho prostredi.

Preferovanim hromadné dopravy, jizdy na kole, chlize, nebo vyuzivanim vozidel s
nizkymi emisemi, miZeme sniZit znecisténi ovzdusi a emise sklenikovych plyni. To ma

pfimy vliv na kvalitu ovzdusi a klimatické zmény.

Nakupem produktii od mistnich farmait a podnikt podporujeme udrzitelné hospodarské

praktiky a snizujeme dopad dopravy na Zivotni prostredi.

3. Aktivita pro rozSirenou verzi — Nevhodné zachazeni s
krajinou

Cile aktivity:

Zak vysvétli dopad $patného zachézeni s krajinou na lidskou spoleénost (dle Blooma
1956 jde o kognitivni uroven porozumeéeni),
zak navrhne opatfeni, kterd by mohla pomoci piedchédzet podobnym situacim (dle

Blooma 1956 jde o kognitivni uroven syntéza).

Pomiicky:

Pracovni list ¢.2; 3; 4; 5

Cas: 15 minut

Postup: Ucitel rozdéli zaky do 4 skupin. Kazda skupina dostane rozdilny piib&h. Ukolem Zaki

je si piibéh pozorné piecist a odpoveédét na otazky, které jsou vztazené k textu. Kazda skupina

v krétkosti sdéli ostatnim, o ¢em byl jejich pfibeh a nahlas ptecte odpovedi na otdzky. Vystiidaji

se vSechny skupiny. Na zavér aktivity ucitel shrne, o ¢em texty byly a uvede, co maji vSechny

spole¢ného — vodu v primyslu.

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

Prumysl = sektor ekonomiky zaméteny na vyrobu a zpracovani surovin do hotovych
produktti nebo polotovart, které jsou dale vyuzivany v jinych primyslovych odvétvich
nebo jsou pfimo uréeny koncovym spottebitelim

Toxicita = mira, jakou latka miZe byt Skodliva pro organismy pfi vystaveni této latce
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e Tézké kovy = skupina prvkil charakteristickych svou vysokou hustotou nebo
atomovou hmotnosti, napt. olovo, rtut’, kadmium a arzen, jsou Casto toxické i v
malych mnozstvich a mohou byt nebezpecné pro zZivotni prostiedi i zdravi lidi

¢ Fosilni paliva = pfirodni zdroje energie, které se tvofily z organickych materiald, jako
jsou rostliny a zivo€isné zbytky, po miliony let pod zemskym povrchem, hlavnimi

typy fosilnich paliv jsou ropa, uhli a zemni plyn

Otazky k textim Nevhodného zachazeni s krajinou:
e Z jakého primyslového odvétvi je text?
e K ¢emu se konkrétné voda pouziva v tomto primyslu (dle textu)?
e Jak hodnotite zachazeni s vodou po jejim pouziti?

e Jak byste této katastrof¢ predesli?

Nahled pracovnich listi Nevhodného zachazeni s krajinou:

Jedovata feka na naSem uzemi

Jednoho podzimniho dne roku 2020 se feka Becva na vychodni Moravé proménila z klidného
své koteny v prumyslovém odvétvi, konkrétné ve zpracovani chemikalii. Jedna se o odvétvi,
které hraje klic¢ovou roli ve vyrobé mnoha produkti, jez denné pouzivame, avSak jeho temnou

strankou je potencialni riziko pro Zivotni prostiedi.

V den katastrofy se obyvatelé okolnich obci probudili k pohledu na tisice mrtvych ryb
plavajicich na hladiné feky. Celkem na 38 km dlouhém tuseku feky zahynulo vice nez 40 tun
ryb a dalsich vodnich organismii. Sok a nevéficnost rychle vystiidala touha po odpovédich.
Vysetfovani tniku bylo slozité. Podezieni padlo na né€kolik primyslovych zavoda v okoli,
avSak konkrétni zdroj znecisténi nebyl ihned identifikovan. Policie zah4jila vySetfovani ptipadu
jako podezieni ze spachani trestného Cinu posSkozeni a ohroZeni Zivotniho prostiedi z
nedbalosti. Zjistilo se, ze do feky uniklo velké mnozstvi jedovaté latky, pravdépodobné kyanid.

Tato chemikalie je extrémné toxickd pro vodni organismy a jeji i€inky jsou devastujici.

Ekologicka katastrofa na Be¢vée ukéazala na akutni potiebu lepsi regulace primyslovych odpada
a jejich vypousténi do zivotniho prostfedi. Mistni primyslovy zavod jakozto potencialni vinik
byl nakonec v soudnim fizeni zpro$tén obvinéni. VSechny podrobnosti o pribéhu této havarie

jsou stale zahaleny tajemstvim.
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I tak lze fici, ze zachazeni s vodou po jejim pouziti v tomto piipadé je hluboce znepokojivé.
Nejenze doslo k nedbalému vypusténi toxickych latek do feky, ale zjevné chybéla i adekvatni

prevence nebo kontrolni mechanismy, které by takovou havarii mohly pfedchazet.

Smrt k velefi

V malebném méstecku Minamata na japonském ostrove Kjusu zili lidé v uzkém spojeni s
moifem. Mofte jim davalo jidlo, praci a radost. Mezi mistnimi podniky vynikal jeden velky
pramyslovy gigant, chemické tovarna, ktera byla hrdym symbolem pokroku a modernizace a

pracovnich piilezitosti.

Nicméné¢, s postupem Casu zacali mistni obyvatelé zaznamenavat zvlastni a znepokojivé jevy.
Kocky v Minamaté, které byly milovanymi spolecniky mnoha rodin, zacaly projevovat podivné
a nekontrolovatelné chovani. Skakaly do vzduchu, mély kiece a casto koncily smrti v agonii.
Mistni jim zacali fikat "tane¢ni kocky" kviili jejich nekontrolovanym pohybtm, které byly ve
skute€nosti projevem tézké otravy. Toto zdhadné onemocnéni kocek bylo prvnim indikatorem
obrovského problému. Postupné se zacaly objevovat podobné ptiznaky i u lidi — nejprve u déti

a pozdé&ji u dospélych.

Zachézeni s vodou po jejim pouziti v tovarng¢ bylo katastrofalni. Voda kontaminovana rtuti byla
bez jakéhokoliv Cisténi vypousténa zpét do mote, coz melo devastujici disledky nejen na
moisky zivot, ale 1 na zdravi a zivoty mistnich lidi. Jedovaty kov se za€al hromadit v motském
ekosystému, stoupal potravnim fetézcem az k lidem, kteti jedli ryby a moiské plody z
Minamatského zalivu. Tovarna a mistni ufady dlouho ignorovaly varovani a stiznosti mistnich

obyvatel.

Cerné viny minulosti

Jedné noci roku 1989 vyplul obrovsky tanker jménem Exxon Valdez z pfistavu v Aljasském
Prudhoe Bay, naloZeny miliony bareld ropy. Jeho cil byl jasny: dorucit cenny néklad do Los
Angeles. Ale co se zdalo byt rutinni plavbou po klidnych vodach, se brzy proménilo v jednu z

nejhorsich ekologickych katastrof v d&jinach lidstva.

Tento pfib¢h je spojen s odvétvim, které se zabyva tézbou a piepravou ropy — jednim z
nejvyznamnéjsich a zaroven nejkontroverznéjSich primyslovych odvétvi na svété. Ropa, cerné
zlato, je kliCovou surovinou pro energetiku, chemicky pramysl a dopravu, ale jeji ziskavani a

pfeprava sebou nesou obrovska rizika.
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Tanker narazil na ttes, coz vedlo k protrZeni jeho trupu a vyliti znaéného mnozstvi ropy do
Cistych vod AljaSky. Rozsédhlé mnoZstvi ropy kontaminovalo mote i pobiezi, coz m¢lo
devastujici dopad na motsky ekosystém, v¢etné ryb, ptakid, motskych savcl a mistnich komunit

zavislych na rybolovu.

Zachazeni s vodou — v tomto kontextu s mofskym prostiedim — po havarii Exxon Valdez je
tézké hodnotit jinak neZz jako katastrofalni selhani. Nejenze doslo k tniku ropy, ale i nasledné
Cistici a zachranné operace byly nedostate¢né a pfili§ pomalé, coZ umoznilo rop¢ rozsifit se a
zpusobit jesté vetsi Skody. Naslednd boute navic roznesla ropu dale do okoli. Zasazené izemi
odpovida rozloze &tvrting celého Ceska. Do vody uniklo piiblizné 41 miliont litr ropy v
disledku ¢ehoz zahynulo 250 000 motskych ptakil, 2800 vyder motskych a doslo k zavaznému

poskozeni populaci ryb, jako jsou lososi a sledi, coz vazné ovlivnilo mistni rybolov.

Havarie tankeru Exxon Valdez a nasledné ekologické Skody ndm piipominaji dilezitost
obezfetnosti a ptisnych regulaci nejen v té€zbé ropy a jejim transportu, ale i v jejim primyslovém
zpracovani, coz ma vyznam i pro Cesko. A&koliv Cesko nemé pfimy piistup k mofi, zpracovéni
ropy Vv rafinériich a chemickych zavodech, ¢asto umisténych v blizkosti fek, vyzaduje stejnou

uroven pozornosti k preventivnim opatfenim a ochrané Zivotniho prostredi.

Staci chvilka a jezero je pry¢

Jednoho rana roku 1980 se jezero Lake Peigneur v americké Louisiané stalo sttedem necekané

a nevidané katastrofy.

Lake Peigneur bylo znamo svym poklidnym prostfedim a bohatym rybim Zivotem, coZ se razem
zmeénilo kviili primyslovému projektu tézby soli a ropy. Spolecnost Texaco provadéla na jezete
vrtné prace s cilem najit ropu, zatimco pod jezerem se nachazely rozséhlé solné doly spole¢nosti

Diamond Crystal Salt Mine.

Osudovou chybou bylo, Ze vrtna hlavice omylem pronikla do jedné z Sachet téchto solnych
dolt. To zapficinilo, Ze se do dolu zacala vypoustét voda z jezera. To vyvolalo fetézovou reakci.
Dolni Sachty se zacaly pod naporem vody zvétSovat, az doslo k tplnému zhrouceni dna jezera.
Ohromny vir pohltil vSe, co mu stalo v cesté: ropnou plosinu, lodé€, ¢ast biehu se stromy a
obydlim, dokonce i cely ostrov s botanickou zahradou. Navic zacala do hlubin proudit i slana
voda z nedalekého Mexického zalivu. Ekosystém plivodné sladkovodniho jezera se tak navzdy

zmeénil.
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Katastrofa odrazi kritickou chybu v planovani a provadéni primyslovych operaci. Nebyl zde
zfejmé dostate¢nd informovanosti o piirodnich zdrojich a k potencialnich rizicich, které mohou

z prumyslové ¢innosti vyplynout.
2. Aktivita — Kolo §tésti, Bingo!

Kolo Stésti

Cile aktivity:
e Zak vlastnimi slovy vysvétli definici zvoleného pojmu (dle Blooma 1956 jde o
kognitivni urovern porozumeni).

Pomiicky:
® pocitac

e projektor
e webowa aplikace wordwall
(https://wordwall.net/cs/resource/69658683)

Cas: 5 min

I cernd voda

Postup: Do webového vyhleddvace zaddme vySe zminénou
adresu. Zaky rozdélime do skupin (idedlné po 4-5 &lenech).
Postupné si jednotlivé skupiny zato¢i kolem stisknutim tlacitka

“Otocte to”. Pojem, ktery je vytocen kolem musi zak spravné vysvétlit. Pokud zak vysvétli
pojem spravné jeho tym ziskava bod, pokud zak odpovi Spatn¢ dostdva moznost dalsi tym v
potadi. Hru vyhrava tym, ktery ziské nejvyssi pocet bodu.

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

e Zdrava krajina = ekologicky stabilni, vSechny slozky fungujici a navzajem propojené,
ma vysokou biodiverzitu

e Biodiverzita = rozmanitost vSech organismi na Zemi

e Evaporace/evapotranspirace = vypafovani z anorganickych povrchii a z povrchl
rostlin

e Kondenzace = pfeména skupenstvi vody z plynného na kapalné

e Infiltrace = vsakovani vody do podlozi

e Retence = schopnost zadrzeni vody

e Vétrna a vodni eroze (pudy) = proces postupného narusovani, rozrusovani a odnaseni

¢astic z povrchu
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Povoden = stav, kdy voda ptetéka ze svych koryt a dostdva se na mista, kde neni
obvykla (jako jsou ulice, domy apod.)

Vodni nadrz = uméle vytvotend vodni plocha, jejiz voda se pouziva pro spotiebu lidi,
vytvaii se nejcastéji zahrazenim vodniho toku

Dest'ova voda = voda vypadavajici z atmosféry

Zelena stiecha = rostlinny kryt budov, ktery pomaha s izolaci, zadrzuji destovou vodu
a poskytuje misto k zivotu mnoha organismiim

Méstska zelen = vegetace, kterd se nachazi na izemi mésta ¢i obce, zahrnuje parky,
zahrady, stromové aleje a malé zelené plochy napt. na ndméstich

Mikroklima = klima urc¢ité¢ malé oblasti, naptiklad jezera nebo lesa

Meandr = zakruta na vodnim toku, ktera je vytvofena pfirozenym proudénim toku
Orba po vrstevnici = idealni styl orby, ktery zabranuje velkému odplavovani Zivin a
pudy z poli

Orba po spadnici = Spatny styl orby, ktery podporuje odplavovani Zivin a piady z poli
Odpadni voda = voda, kterou neni mozné pouzit bez predchoziho ptecisténi nebo
upravy, asto voda z primyslu, domacnosti nebo zemédélstvi

Seda voda = odpadni voda, ktera neni tak zne¢isténa jako odpadni voda ze zachodd, ale
neni tak Cista jako pitna voda, napt. voda z myti nadobi, pradla, voda z procesu chlazeni
Cerna voda = voda z toalet, ktera obsahuje mo¢, exkrementy, toaletni papir apod.
Pitna voda = voda zpracovana Gpravnou vody

COV = zafizeni uréené pro odstraiiovani nedistot z méstské, pramyslové nebo
zemédé€lské odpadni vody pred jejim vypusténim napi. do ptirodnich vodnich tokl
Upravna vody = vznika zde pitna voda preéisténim vody z COV

Intenzifikace zemédélstvi = proces zvysSovani produkce na stejné plose pudy
prostiednictvim zvySeného pouziti vstupil jako jsou hnojiva, pesticidy a zavlazovani, za
ucelem dosazeni vyssich vynosi

Extenzifikace zemédélstvi = proces snizovani intenzity vyuziti vstupl, jako jsou
hnojiva a pesticidy, a rozSifovani plochy obd€lavané pidy, aby byly udrzeny nebo mirné
zvySeny vynosy bez zvySovani environmentalniho dopadu

Urodnost pidy = schopnost ptidy podporovat rist rostlin a produkovat plodiny ve
vysoké kvalité a mnozstvi, je zdvisla na mnoha faktorech napt. na mnozstvi Zivin v ptidé

¢i pH
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Hnojivo = material pouzivany v zeméd¢lstvi a zahradnictvi, ktery dodava ptidé nebo
rostlindm Ziviny, mliZze byt organické ¢i anorganické, obvykle obsahuji dusik, fosfor a
draslik

Pesticidy = materialy ur¢ené k ochrané rostlin nebo plodin pied sktidci, nemocemi nebo
plevely

Vétrolam = fada stromt nebo keit (¢i uméle vytvorenych zébran) vysazenych tak, aby
chranily urcitou oblast ped vétrem a snizovaly erozi.

Remizek = maly lesik nebo skupina kett v krajing, slouzici jako uto€isté pro faunu a
zvySujici biodiverzitu

Mez = Gzky pruh plidy neobd¢lavany nebo zatravnény, oddélujici jednotliva pole nebo
pozemky

Meliorace poli = zemé&d¢lské a technické tipravy provadéné na pude s cilem zlepsit jeji

kvalitu a zvysit tirodnost, naptiklad odvodnénim, zavlazovanim nebo ptidavanim zivin

Stav ovzdusi = kvalita a Cistota atmosférického vzduchu v urcitém misté a Case,

ovlivnéna pritomnosti znecist'ujicich latek a meteorologickych podminek

UtuZovani (zhutnéni) pidy = proces zvySovani jeji pevnosti a stabilit, typicky

provadény mechanickym stlacenim.

Obnovitelné zdroje energie = ptirodni zdroje energie, které se po vyuziti mohou rychle

obnovit, jako naptiklad sluneéni svétlo, vitr, voda nebo biomasa

Ekoton = ptechodova oblast mezi dvéma riznymi ekosystémy, kde se misi
charakteristiky obou sousednich biotopi, coz vede k vétsi biologické diverzité a

specifickym ekologickym podminkdm

Korenova cistirna odpadnich vod = je zafizeni, které Cisti odpadni vody pomoci
rostlin, piidy a mikroorganismu, odstranuje znecisténi a umoznuje opétovné vyuziti i

vypousténi do zivotniho prostredi

Monokultury = zeméd¢lsky systém, ve kterém se péstuje pouze jediny druh rostliny na

velké plose

Ekologické zemédélstvi = zeméd¢elsky pristup, ktery klade diiraz na udrzitelnost a

minimalizaci negativniho dopadu na Zivotni prostfedi.
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Kolektivizace = politicky proces, pfi kterém se majetek, obvykle zemédélsky, prevadi
z individualniho nebo soukromého vlastnictvi do vlastnictvi kolektivu, ¢asto za ucelem

centralizace a kontroly statu.

Osevni postupy = plany a metody, které urcuji, jaké plodiny se maji péstovat na
urcitych pozemcich v daném obdobi. Cilem je optimalizovat vynosy, udrzovat piidni

plodnost, minimalizovat erozi a podporovat biodiverzitu.

Klimaticka zména = dlouhodobé a systematické zmény v primérnych podminkéach
pocasi na Zemi, véetné teploty, srazek, vétri a dalSich meteorologickych faktort.
Klimaticka zména maé rozsdhlé¢ dopady na Zivotni prostfedi, ekonomiku a lidské

spole¢nosti.

Prumysl = sektor ekonomiky zaméfeny na vyrobu a zpracovani surovin do hotovych
produktti nebo polotovart, které jsou dale vyuzivany v jinych primyslovych odvétvich

nebo jsou pfimo uréeny koncovym spottebitelim
Toxicita = mira, jakou latka miZe byt Skodliva pro organismy pfi vystaveni této latce

Tézké kovy = skupina prvkl charakteristickych svou vysokou hustotou nebo atomovou
hmotnosti, napt. olovo, rtut’, kadmium a arzen, jsou Casto toxické i v malych mnozstvich

a mohou byt nebezpecné pro zivotni prostiedi i zdravi lidi

Fosilni paliva = pfirodni zdroje energie, které se tvofily z organickych materiald, jako
jsou rostliny a zivo€i$né zbytky, po miliony let pod zemskym povrchem, hlavnimi typy

fosilnich paliv jsou ropa, uhli a zemni plyn

Bingo!

Cile aktivity:

e 7Zak ptifadi definici ke spravnému pojmu (dle Blooma 1956 jde o kognitivni iiroveri
zapamatovani).
Pomiicky:
e hraci pole Bingo!
e tabulka definici a pojmu
e nabidka pojmu
Cas: 5 min
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Postup: Zak si do kazdého hraciho pole Bingo! zapiie jeden libovolny pojem z nabidky.

Celkove¢ zak zapisuje 9 pojmti.

Ucitel ¢te definice jednotlivych pojmi. Bud’ mtze ucitel pojmy v tabulce vystfihnou, ptelozit

a losovat z né¢jaké nadoby, nebo cte ucitel definice ndhodné.

74k si spoji definici se spravnym pojmem a v piipad¢, Ze ma pojem zapsany v hracim poli si

jej Skrté ¢i jinak barevné oznaci. Pokud ma 74k zaznamenané tii pojmy vedle sebe vodorovne¢,

svisle ¢i diagonalné zakti¢i Bingo! Zaznamenané pojmy ucitel zkontroluje a vyhlasuje vitéze

¢i hra déle pokracuje.

Pojmy a obsahova jadra aktivity:

Zdrava krajina = ekologicky stabilni, vSechny slozky fungujici a navzajem propojené,
ma vysokou biodiverzitu

Biodiverzita = rozmanitost vSech organismil na Zemi

Evaporace/evapotranspirace = vypafovani z anorganickych povrchii a z povrchl
rostlin

Kondenzace = pieména skupenstvi vody z plynného na kapalné

Infiltrace = vsakovani vody do podlozi

Retence = schopnost zadrZzeni vody

Vétrna a vodni eroze (piidy) = proces postupné¢ho narusovani, rozrusovani a odnéaseni
¢astic z povrchu

Povoden = stav, kdy voda ptetéka ze svych koryt a dostdva se na mista, kde neni
obvykla (jako jsou ulice, domy apod.)

Vodni nadrz = uméle vytvotend vodni plocha, jejiz voda se pouziva pro spotiebu lidi,
vytvaii se nejcastéji zahrazenim vodniho toku

Dest'ova voda = voda vypadavajici z atmosféry

Zelena stiecha = rostlinny kryt budov, ktery pomaha s izolaci, zadrzuji destovou vodu
a poskytuje misto k zivotu mnoha organismiim

Méstska zelen = vegetace, kterd se nachazi na izemi mésta ¢i obce, zahrnuje parky,
zahrady, stromové aleje a malé zelené plochy napt. na ndméstich

Mikroklima = klima urc¢ité¢ malé oblasti, naptiklad jezera nebo lesa

Meandr = zakruta na vodnim toku, ktera je vytvofena pfirozenym proudénim toku
Orba po vrstevnici = idealni styl orby, ktery zabranuje velkému odplavovani Zivin a

pudy z poli
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Orba po spadnici = Spatny styl orby, ktery podporuje odplavovani Zivin a piady z poli
Odpadni voda = voda, kterou neni mozné pouzit bez predchoziho ptecisténi nebo
upravy, asto voda z primyslu, domacnosti nebo zemédélstvi

Seda voda = odpadni voda, ktera neni tak zne¢isténa jako odpadni voda ze zachodd, ale
neni tak Cista jako pitna voda, napf. voda z myti nadobi, pradla, voda z procesu chlazeni
Cerna voda = voda z toalet, ktera obsahuje mo¢, exkrementy, toaletni papir apod.
Pitna voda = voda zpracovana Gpravnou vody

COV = zafizeni uréené pro odstraiiovani nedistot z méstské, pramyslové nebo
zemédé€lské odpadni vody pred jejim vypusténim napi. do ptirodnich vodnich tokl
Upravna vody = vznika zde pitna voda preéisténim vody z COV

Intenzifikace zemédélstvi = proces zvysSovani produkce na stejné plose pudy
prostiednictvim zvySeného pouziti vstupi jako jsou hnojiva, pesticidy a zavlazovani, za
ucelem dosazeni vyssich vynosi

Extenzifikace zemédélstvi = proces snizovani intenzity vyuziti vstupl, jako jsou
hnojiva a pesticidy, a rozSifovani plochy obdélavané ptidy, aby byly udrzeny nebo mirné
zvySeny vynosy bez zvySovani environmentalniho dopadu

Urodnost pady = schopnost ptidy podporovat rist rostlin a produkovat plodiny ve
vysoké kvalité a mnozstvi, je zdvisla na mnoha faktorech napt. na mnozstvi Zivin v ptidé
¢i pH

Hnojivo = material pouzivany v zeméd¢lstvi a zahradnictvi, ktery dodava ptidé nebo
rostlindm Ziviny, mliZze byt organické ¢i anorganické, obvykle obsahuji dusik, fosfor a
draslik

Pesticidy = materialy ur¢ené k ochrané rostlin nebo plodin pied $klidci, nemocemi nebo
plevely

Vétrolam = fada stromt nebo kett (¢i uméle vytvotenych zébran) vysazenych tak, aby
chranily urcitou oblast pted vétrem a snizovaly erozi.

Remizek = maly lesik nebo skupina ketti v krajing, slouzici jako uto€isté pro faunu a
zvySujici biodiverzitu

Mez = Gzky pruh plidy neobd¢lavany nebo zatravnény, oddélujici jednotliva pole nebo
pozemky

Meliorace poli = zemé&d¢lské a technické upravy provadéné na pade s cilem zlepsit jeji

kvalitu a zvysit tirodnost, naptiklad odvodnénim, zavlazovanim nebo ptidavanim zivin
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Stav ovzdusi = kvalita a Cistota atmosférického vzduchu v urcitém misté a Case,

ovlivnéna piitomnosti znecist'ujicich latek a meteorologickych podminek

UtuZovani (zhutnéni) pidy = proces zvySovani jeji pevnosti a stabilit, typicky

provadény mechanickym stlacenim.

Obnovitelné zdroje energie = ptirodni zdroje energie, které se po vyuziti mohou rychle

obnovit, jako napftiklad sluneéni svétlo, vitr, voda nebo biomasa

Ekoton = ptechodova oblast mezi dvéma riznymi ekosystémy, kde se misi
charakteristiky obou sousednich biotopil, coz vede k vétsi biologické diverzité a

specifickym ekologickym podminkédm

Korenova cistirna odpadnich vod = je zafizeni, které Cisti odpadni vody pomoci
rostlin, piidy a mikroorganismu, odstranuje znecisténi a umoznuje opétovné vyuziti i

vypousténi do zivotniho prostiedi

Monokultury = zeméd¢lsky systém, ve kterém se péstuje pouze jediny druh rostliny na

velké plose

Ekologické zemédélstvi = zeméd¢elsky pristup, ktery klade diiraz na udrzitelnost a

minimalizaci negativniho dopadu na Zivotni prostredi.

Kolektivizace = politicky proces, pfi kterém se majetek, obvykle zemédélsky, prevadi
z individualniho nebo soukromého vlastnictvi do vlastnictvi kolektivu, ¢asto za ucelem

centralizace a kontroly statu.

Osevni postupy = plany a metody, které urcuji, jaké plodiny se maji péstovat na
urcitych pozemcich v daném obdobi. Cilem je optimalizovat vynosy, udrzovat piidni

plodnost, minimalizovat erozi a podporovat biodiverzitu.

Klimatickda zména = dlouhodobé a systematické zmény v primérnych podminkach
pocasi na Zemi, véetné teploty, srazek, vétrii a dalSich meteorologickych faktort.
Klimaticka zména mé rozsdhlé¢ dopady na Zivotni prostfedi, ekonomiku a lidské

spole¢nosti.
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Prumysl = sektor ekonomiky zaméfeny na vyrobu a zpracovani surovin do hotovych
produktt nebo polotovart, které jsou dale vyuzivany v jinych primyslovych odvétvich

nebo jsou pfimo uréeny koncovym spottebitelim
Toxicita = mira, jakou latka miZe byt Skodliva pro organismy pfi vystaveni této latce

Tézké kovy = skupina prvkl charakteristickych svou vysokou hustotou nebo atomovou
hmotnosti, napt. olovo, rtut’, kadmium a arzen, jsou Casto toxické i v malych mnozstvich

a mohou byt nebezpecné pro zivotni prostiedi i zdravi lidi

Fosilni paliva = pfirodni zdroje energie, které se tvofily z organickych materiald, jako
jsou rostliny a zivo€i$né zbytky, po miliony let pod zemskym povrchem, hlavnimi typy

fosilnich paliv jsou ropa, uhli a zemni plyn
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Navrhy na exkurze pro rozsirenou cast

Cistirna odpadnich vod Plzeri
https://www.vodarna.cz/cistirna-odpadnich-vod/

Telefon pro objednani: 377 413 623

Jatecni 765, 301 00 Plzeni 1-Vychodni Predmésti

’.

Upravna pitné vody v Plzni

https://www.vodarna.cz/cistirna-odpadnich-vod/

Telefon pro objednani: 377 413 335
Maximalni kapacita jedné exkurze je 20 osob.

Malostranska 2, 326 00 Plzeii 2-Slovany, Cesko

Hydrometeorologicky ustav

https://www.chmi.cz/0-nas/organizacni-struktura/pobocka-plzen/zakladni-informace

Telefon ustfedna: 377 256 611
Mozartova 1237/41, 323 00 Plzen

Vyukova vodni zahrada Bolevecky rybnik

https://www.facebook.com/vodnizahradabolevak/

Spolek Ametyst
http://www.ametyst21.cz/
Telefon: 735 176 581

e-mail: objednavky@ametyst21.cz

Spalovna Chotikov
https://www.zevoplzen.cz/infocentrum

Telefon: 377 180 125

e-mail: iveta.cizkova@plzenskateplarenska.cz

Chotikov 492, 330 17 Chotikov

Nevrenské podzemi - kaolinovy dul

https://www.centrumcaolinum.cz/
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Telefon: +420 723 469 874
E-mail: rezervace@centrumcaolinum.cz

Nevren 136, 330 11 Nevren

Ptiklady dobré praxe

Pozemkové Gpravy Studanky u Vserub
(https://www.zdravakrajinapk.cz/clanky/pozemko
ve-upravy-v-osade-studanky-u-vserub)

Meliorace a tiing u Zelezné
(https://www.zdravakrajinapk.cz/clanky/zelezna-
hrazeni-melioraci-a-zrizeni-tuni)

Vodni nadrz Bucek
(https://www.zdravakrajinapk.cz/clanky/vodni-
nadrz-bucek)

Lobezské louky
(https://www.zdravakrajinapk.cz/clanky/lobezske-

louky)

Obnova cest Marianské Tynice
(https://www.zdravakrajinapk.cz/clanky/obnova-
historicke-cesty-marianska-tynice)
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Odkazy pro hlubsi studium

Mapové portaly

Zmeény, které probihaly v krajing, 1ze dobfe sledovat na ortofotomapach. Tyto mapy jsou snadno
dostupné on-line. Pro tento program jsme Cerpali zejména z Mapového portalu mésta Plzné.
Zamé¢fili jsme se na komparaci leteckych snimk ze 40. let 20. stoleti se snimky ze sou¢asnosti.
Na tomto mapovém portalu 1ze najit celé spektrum map od 19. stoleti az do soucasnosti, véetné
plant z II. a III. vojenského mapovani. vS§echny mapové listy jsou piehledné umistény v pravé
nastavitelné list€¢ v zalozce “VRSTVY”. Zde si dle svého zajmu vyberete, zda chcete zobrazit
letecké snimky, staré plany. Dostupnych je mnoho dalSich vrstev. Vybranou oblast a vrstvu Ize
snadno vyexportovat tladitkem “TISK” (a nasledné “ULOZIT”), kde si upravite vzhled mapy
(méfitko, legendu, orientaci na vySku ¢i Sitku, ...). Déale doporucujeme prostudovat dalsi
mapové portaly, naptiklad od CUZK. Ten se na rozdil od Mapového portalu mésta Plzné

zamétuje na celé uzemi Ceské republiky.

Odkaz na Mapovy portal mésta Plzné: https://mapy.plzen.eu/o-gis/nase-projekty/stare-mapy/

Odkaz na archiv CUZK: https://ags.cuzk.cz/archiv/

Metodicky portal RVP

Metodicky portal RVP neustale obnovuje a pridava materialy, které jsou vhodné do vyuky. Na
on-line strankach portalu lze pod zalozkou “MATERIALY DO VYUKY” vyhledat konkrétni
stupent vzdélavani, predmét, téma v predmétu a dokonce lze uptesnit i specialni vzdélavaci
potieby zakil. Po vyhledani vybranych filtri se zobrazi nahrané metodické listy a materidly pro
ucitele, které mohou volné pouzivat ve vyuce. K tématu Zdrava krajina jsou zde dostupné
materialy tykajici se naptiklad ptidy a pidni infiltrace, pfi¢in a dopadii klimatickych zmén ¢i

ttidéni odpadu.

Odkaz na Metodicky portal RVP: https://rvp.cz/

Publikace o vyvoii krajiny v Ceské republice

V priib&hu let bylo vydano mnoho publikaci, které se zaméfuji na vyvoj krajiny na izemi Ceské
republiky. K hlubsimu studiu doporudujeme knihu Vyvoj krajiny v Ceské republice od autort

R. Loko¢, M. Loko&ova a M. Kolafova Sulcova. Teto publikace detailnd popisuje zmény v
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¢eské krajin€ od dob neolitické revoluce az do dob socialismu. V kazdém obdobi jsou detailné

popsany procesy a jevy, které utvarely nasi krajinu. Knihu Ize stdhnout i v PDF on-line verzi.

Dalsi doporuéena publikace se také zaméfuje na vyvoj krajiny v Ceské republice, konkrétné se
dotyka tématu Zivotniho prostiedi. V knize Zivotni prostiedi Ceské republiky : vyvoj a stav do
konce roku 1989 od Bediicha Moldana se autor detailn€ zabyva jednotlivymi slozkami piirody
véetné Cloveéka a jeho Cinnosti a vlivu na zivotni prostfedi. Autor se v publikaci dostava i k
regionalizaci, kde kvalitu zivotniho prostfedi fesi na Grovnich okresi, krajii a celého tizemi
statu. Na stejné téma vydali v roce 2005 autofi Bizkova a kol. publikaci s nazvem Zivotni

prosttedi v Ceské republice 1989 - 2004. Tato kniha je taktéz dostupna v PDF on-line verzi.

Biologické hledisko ceské krajiny fesi J. Sadlo a D. Storch v publikaci Biologie krajiny :
biotopy Ceské republiky. Autofi se zde dotykaji celé fady biotopt, kde se vyskytuji na tzemi
Ceské republiky. Mimo jiné se zabyvaji i postaveni Ceské republiky v ramci celé Evropy a

svéta, zkoumaji naptiklad geologii, klima ¢i reliéf.

Odkaz na publikaci Vyvoj krajiny v Ceské republice:
http://www.lowaspol.cz/_soubory/KR kniha.pdf?fbclid=IwARO8UUmJkxeW70fAP-
FbKwsnlz86 Zua3S90Ilvsh-eo0ceydtnYmYxcGBiw

Publikace Zivotni prostiedi Ceské republiky : vwvoj a stav do konce roku 1989:

MOLDAN, Bedtich, 1990. Zivotni prostiedi Ceské republiky: vyvoj a stav do konce r. 1989.
Praha: Academia. ISBN 80-200-0292-8.

Odkaz na publikaci Zivotni prostiedi v Ceské republice 1989 - 2004

https://www.cenia.cz/wp-

content/uploads/2019/07/Zivotni_prostredi v.CR 1989%E2%80%932004.pdf

Odkaz na publikaci Biologie krajiny : biotopy Ceské republiky:

SADLO, Jiii a David STORCH, 2000. Biologie krajiny: biotopy Ceské republiky. Vyd. 2.
Praha: Vesmir. ISBN 80-859-7731-1.

PROJKET ZDRAVA KRAJINA
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